
Un stage de théâtre adulte unique.	

Explorer le théâ tre de William Shakespeare avec la pièce : Roméo et Juliette.	

Du 18 au 24 aoû t 2025 en pension complè te	

Du 19 au 23 aoû t en formule externat.	

Ce stage vous plongera au cœur du parc fleuri du Centre Méditerranéen d’études 
Françaises de Cap d’Ail - Monaco : Le paysage grandiose et le merveilleux amphithéâtre 
Jean Cocteau forment avec les trois unités de logement, l’espace de restauration, les salles de 

classe et la réception, un lieu de résidence et d’enseignement protégé.	

Pourquoi faire ce stage ?	

Le stage dispensé  par Eric Sautonie (Compagnie Théâ trale Art’Venture) vous apporte les clefs 
pour vous aider à  repousser vos limites et enrichir votre expérience scénique.	

Cette année notre stage de théâ tre vous invite à  explorer l’une des pièces les plus 
emblématiques de Shakespeare : Roméo et Juliette, où  la frontiè re entre comédie et tragédie 

vient s’opposer pour intensifier chaque émotion.	

Travailler le jeu d’acteur, l’émotion le rythme et l’énergie scénique dans un esprit de troupe.	

Vivre l’intensité  des scènes choisies, Travailler le rythme du jeu dans des scènes chorales, 
développer l’imaginaire par un travail de création et d’écriture au plateau.	

Incarner des personnages vibrants et se laisser emporter par la magie du verbe et du corps en 
mouvement. Vivre votre personnage : Respirer ses doutes, vibrer avec ses passions, incarner 

sa destinée.	

Décrypter les subtilité s du texte et des intrigues secondaires pour donner plus de profondeur 
à  votre jeu.	

Maîtriser l’art du contraste : De la comédie à  la tragédie, Shakespeare joue avec l’espoir et le 
désespoir. Apprendre à  naviguer entre légèreté et drame, apprendre à  tenir le public en 

haleine.	

Eric Sautonie est acteur, metteur en scène, auteur et professeur de théâ tre.	
En 1992 il intègre le cours prestigieux de Michel Galabru.	

Trois ans plus tard, il rejoint le Théâ tre É cole d’Aquitaine de Pierre Debauche qui vient de 
s’installer à  Agen puis intègre le Théâ tre du Jour, il jouera plus de trente-cinq rô les.	

Il est ensuite engagé  au théâ tre de L’É treinte, Compagnie William Mesguich et Philippe 
Fenwick.	

En 2000 il s’installe à  Levallois-Perret il créait la Compagnie théâ trale Art’Venture et prend la 
direction de la section théâ trale de L’Escale, alors tout nouveau centre culturel de la ville. 

Pendant 15 ans il y développe une approche pédagogique complè te inspirée par ses maîtres 
que sont Galabru et Debauche.	

Eric Sautonie est édité  à  La Librairie Théâ trale (L’affaire Léopold, Le carré  magique, Rendez-
vous à  Monte-Carle, Amour et confusion, La vie chante, 2052, l’Oasis…) et aux éditions 

l’Harmattan (2052).


